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BEM VINDO AO
NOSSO SPA

Sobre NoOs

Esculpido na pedra e moldado pela historia, o Stone
Spa nasce no coracao de um antigo lagar de azeite,
onde o marmore do Alentejo guarda séculos de
memaria.

Aqui cada ritual € unico - tal como cada pessoa.

O toque adapta-se, escuta e responde ao corpo,
respeitando o seu ritmo, as suas necessidades e 0 seu
momento.

Inspirados pela forca e autenticidade do marmore que
nos envolve, criamos experiéncias profundamente
personalizadas, onde tradicao, sensorialidade e bem-
estar se fundem num estado de absoluto equilibrio.

No Stone spa, 0 toque nao se repete. Tal como a pedra,
cada experiéncia e impar.



RITUAIS DE RELAXAMENTO

STONE ROMANTIC LUXURY MASSAGE
50min [ 100€

Inspirada no método terapéutico (lomi-lomi) das antigas
culturas das ilhas do havai, € a combinacao perfeita
para um momento de relaxamento profundo. Realizada
com manteiga de Karité aquecida.

RELAX MOMENT
50/70 min | 90€ /115€

Massagem relaxante desenhada a pensar no equilibrio
entre o corpo e a mente. Perfeita para acalmar emocoes.

MASSAGEM DE PEDRAS QUENTES
50min | 95€

O calor profundo das pedras aquecidas relaxa a
musculatura, alivia tensbes acumuladas e estimula a
circulacdo, promovendo uma sensacao imediata de
conforto e equilibrio. Uma experiéncia envolvente que
acalma o sistema nervoso, liberta o stress e conduz o
corpo a um estado de profundo relaxamento. Realizada
com oleo aquecido.

MASSAGEM COM PINDAS CHINESAS

50min [ 100€
As pindas aromaticas aquecidas libertam tensoes,
estimulam a circulacao e promovem um profundo

relaxamento muscular.

Uma experiéncia envolvente que harmoniza corpo e
mente através do calor e dos aromas naturais.

MAR - RELAX COSTAS
40min | 75€
Tratamento relaxante destinado ao alivio profundo da

tensao muscular mediante o efeito térmico da Mousse
Thermal All Uva e massagem manual.



RITUAIS DE TECIDOS PROFUNDOS

MARMORIS MASSAGE
50/70min | 95€/ 120€

Desenvolvida pela equipa Stone Spa, esta massagem de
tecidos profundos foi concebida a pensar nos amantes
das massagens mais vigorosas. E a fusdo da sabedoria
oriental e das terapias contemporaneas combinando
varias técnicas de massagem, finaliza com acupressao
das pedras marmores de Vila Vigosa.

TERAPEUTICA
30min | 55€

Massagem localizada nas costas que alivia tensbes
musculares e descontrasi zonas especificas do corpo,
através de técnicas neuromusculares e digitopressao.

TERAPEUTICA COM VENTOSATERAPIA

(mediante disponibilidade da terapeuta especilizada)

40min | 80€
Tratamento localizado nas costas que combina
massagem terapéutica com aplicacao de ventosas para
aliviar contraturas, estimular a circulacao e reduzir a
tensao muscular.

THAI-MASSAGE

(mediante disponibilidade da terapeuta especilizada)
70min | 170€

Massagem realizada no tatami, sem Oleo, através de
pressbes e alongamentos que libertam tensdes,
aumentam a flexibilidade e promovem o equilibrio
energético. Uma experiéncia profunda que devolve
mobilidade, leveza e bem-estar ao corpo.

AYURVEDICA

(mediante disponibilidade da terapeuta especializada)

70min | 160€

Através de toque profundos e continuos esta
massagem promove o realinhamento corporal, alivia
tensdes e estimula a energia vital. Uma experiéncia
equilibrante que acalma a mente, fortalece o corpo e
devolve harmonia interior.

DEEP MUSCULE RECOVERY
40min | 85€
Massagem de recuperagao musuclar as costas e pernas,

ideal para restaurar o equilibrio e regeneracao do
corpo.



RITUAIS DE TRATAMENTOS DE CORPO

DRENANTE E REAFIRMANTE
30/50min | 55€/90€

Tratamento manual ideal em caso de perda de peso ou
flacidez.

BAMBUTERAPIA By Stone Spa

(mediante disponibilidade da terapeuta especializada)

30min | 55€

Tratamento modelador realizado através de manobras
com canas de bambus, ideal para quem pretende
combater a celulite e a flacidez.

VENTOSATERAPIA

(mediante a disponibilidade da terapéuta especilizada)

30min |60€

Tratamento de ventosaterapia para a celulite que visa
eliminar nédulos de gordura promovendo o objetivo de
diminuicao de volume.

PEELING VEU DE SEDA
40min | 70€

Peeling corporal de sal marinho e polifendis de uva, que

renova e suaviza a pele, removendo células mortas.
Para uma pele luminosa e revitalizada.

STONE DETOX

30min | 55€
Esfoliacao corporal desintoxicante com sal, 6leos

vegetais e gengibre, que purifica, estimula a circulagao
e revitaliza a pele.

STONE DOCURA NATURAL

30min | 60€

Esfoliacao corporal cm acucar de cana e Oleos
nutritivos que limpa, hidrata e suaviza intensamente a



RITUAIS DE CONFORTO

TRATAMENTO MAOS DE SEDA
30 min | 35€
Tratamento revitalizante que combina esfoliagao

suave e envolvimente nutritivo, devolvendo
hidratacao, suavidade e protecao as maos.

TRATAMENTO PASSOS LEVES

30min | 35€

Os pés suportam todo o peso do NOSsSO corpo e
merecem uma atenacao especial. Este tratamento
alivia o cansaco acumulado, revitaliza e devolve
conforto imediato aos pés.

SPA MANICURE

(mediante a disponibilidade da terapéuta especilizada)

30-45 min | 45€

Um cuidado completo para maos e unhas, com
tratamento nutritivo para cuticulas, deixando as maos
delicadas e perfeitamente cuidadas.

SPA PEDICURE

mediante a disponibilidade da terapéuta especilizada)

45-60min | 60€

Um verdadeiro ritual de conforto para os pés que
combina esfoliacdo, cuidado das unhas e tratamento
das cuticulas, porpocionando suavidade e bem-estar
profundo.



RITUAIS FACIAIS

IMPERIAL OXYGEN LIFT
60 min | 130€

Ritual facial rejuvenescedor de elevada performance
que estimula a regeneragao cutanea, melhora a
firmeza e suaviza visivelmente as rugas. Enriquecido
com ativos oxigenantes, devolve luminosidade,
elasticidade e vitalidade a pele madura ou com sinais
de envelhecimento.

HYDRO INTENSE FACIAL

50min | 100€

Tratamento facial profundamente hidratante que
restaura o equilibrio hidrico da pele, devolvendo
conforto, elasticidade e luminosidade. lIdeal para
peles desidratadas, casadas ou expostas a agressoes
externas.

PURE DETOX SIGNATURE
55 min [ 110€

Rltual facial purificante que promove uma limpeza
profunda, elimina impurezas e equilibra a pele. Ideal
para peles oleosas, congestionadas ou masculinas,
ajuda a refinar a textura cuténea e devolve frescura,
erquilibrio e luminosidade natural.

LUMIERE EXPRESS

30min | 55€

Tratamento facial desenvolvido para restaurar o
brilno natural e a elasticidade da pele. Combina
técnicas especializadas com ativos antioxidantes e
pedras marmore, oferecendo um efeito revitalizante
instantaneo.



PROGRAMAS A CASAL

ROMANTIC ESCAPE *

1H40 | 310€

Ritual a dois que combina um banho relaxante
aromatico, massagem de relaxamento e um mini
facial revitalizante, criando uma experiéncia de
bem-estar e conexao.

Uma experiéncia pensada para partilhar momentos
unicos a dois.

STONE SERENITY*

2HOO | 410€

Ritual exclusivo a dois que combina um banho
relaxante aromatico, massagem de pedras
quentes e 0 facial hydro-intense,
porporcionando uma experiéncia sensorial unica.

*Mediante disponibilidade de agendamento a casal



CREATE YOUR SPA DAY ACCESS
SPA EXPERIENCE

Clientes nao hospedados podem usufruir da
zona termal e fitness, mediante reserva de um

Crie o seu programa de bem-estar personalizado, ritual ou da aquisicao de acesso diario.
selecionando 3 tratamentos a sua escolha (1

massagem corpo inteiro, 1 tratamento de rosto e Acesso diario:

um tratamento de corpo inteiro) e beneficie de

5% desconto sobre o valor total. Adultos - 25€

Criangas(6-12 anos) - 10€




SPA ETIQUETTE

CHECK IN - Agendamentos Spa

Aconselhamos os nossos clientes a efetuarem o checkin pelo menos 05 minutos antes do ritual agendado, deste modo tera tempo para preencher o questionario de
Saude (confidencial). Qualquer atraso ira limitar a sua experiéncia. Todos os rituais terminam com o servi¢co de cha na sala de relaxamento.

MARCACOES:

Recomendamos que reserve o seu ritual com antecedéncia minima de 24h, ligando através da extensao 315 (chamada interna) ou através de +351 268 887 017 (chamada
rede fixa nacional) ou através de email: spa@alentejomarmoris.com.

CONDICAO MEDICA

Se sofrer de qualquer tipo de doencga, estiver a tomar medicagao ou gravida, comunique-o de imediato ao staff do Stone Spa. Alguns tratamentos podem nao ser
recomendaveis.

ATMOSFERA ZEN

De modo a contribuir para o ambiente tranquilo e atmosfera relaxante do Stone Spa é proibido o uso de camaras fotograficas/video ou aparelhos eletrénicos. E
expressamente proibido fumar, comer ou ingerir bebidas alcodlicas na zona interior a piscina e area termal. Respeite o ambinete calmo, mantendo sempre o tom de voz
baixo.

CHECK OUT

O uso do circuito termal esta incluido na sua reserva até as 12h00 do dia do seu check-out. Apds esse periodo e a partir das 13h30, o acesso ao circuito termal tem um
custo de 15€ por adulto e de 10€ por crianca (6-12anos).



INFORMACOES

HORARIOS
Domingo - 5feira- 10HOO - 19HOO
Sexta e Sabado - 10HOO - 20HOO
ADMISSAO

O stone spa reserva-se o direito de recusar a admissao a pessoas cujo comportamento possa afetar ou pér em causa o ambiente tranquilo de outros clientes.
A utilizacao do Spa (tratamentos e utilizacao dos tanques de hidromassagem) s6 é permitida a partir dos 14 anos.

POLITICA DE CANCELAMENTO

Falta de comparéncia no ritual ou desmarcagoes efetuadas num prazo inferior a 12h, serao cobradas na totalidade.

ZONA TERMAL

Por razbes de seguranca € expressamente proibido mergulhar ou correr a volta da piscina interior e dos tanques. A zona das piscinas nao e supervisionada e a geréncia do
Spa nao se responsabiliza por qualquer acidente. A utilizacao de fato banho/bikini é obrigatdria nas piscinas, sauna e duche sensorial.

O acesso a Zona Termal é interdito a visitas, em caso de acompanhamento de menor, devera usar cal¢cado apropriado.

FITNESS GYM

E Obrigatério o uso de vestuério e calcado apropriado no gindsio. Aconselhamos os utilizadores do Fitness Gym a consultar um médico antes de iniciarem a sua atividade
fisica. S6 é permitido acesso a partir dos 16 anos.

OBJECTOS DE VALOR

A geréncia do Stone spa nao se responsabiliza pela perda ou roubo de pertences nas suas instalagdes. Os objetos encontrados pela equipa serao guardados no Lost &
Found.
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