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Stone Spa

Vencedor dos prémios “Best Luxury Romantic Destination
Spa” da Europa em 2018, “Best Luxury Wellness Spa” em
2016 e em 2015 “Best Emerging Spa” pelos World Luxury
Spa Awards, o Stone Spa encontra-se implantado num
antigo lagar de azeite e escavado numa pedreira, o Stone
Spa no Alentejo Marmoris Hotel é um refuigio tnico para
desfrutar de verdadeiros momentos de evasdo e bem-
estar.

Deixe-se envolver por experiéncias relaxantes e inesqueci-
veis, onde a forga e 0 magnetismo do marmore o transpor-
tam para outras paragens, e onde os detalhes o vao surpre-
ender a cada momento.

Entrar no Stone Spa é uma experiencia inesquecivel, que
apura os nossos sentidos para a beleza da pedra que ador-
na as suas paredes originais. Esquecemos o mundo la fo-
ra, e embarcamos numa viagem imaginaria, tal qual um
personagem dos livros de Julio Verne.

A beleza e a forga das suas paredes originais, o gotejar
auténtico da agua e a formacéo inicial de pequenas esta-
lactites tornam a sua atmosfera absolutamente unica.

O Spa dispode de 4 salas de tratamento (2 a casal), uma pis-
cina interior e exterior aquecida, piscina com circuito de
hidromassagem, piscina com camas de massagem e ham-
mam que compoem o cendrio perfeito para a sua relaxa-
cao.

BRUNO VASSARI - Kianty Spa

Bruno Vassari marca de Cosmética Profissional com 40
anos de experiéncia, decide no ano de 2004 estudar um
vinho italiano com propriedades importantes para que
pudesse dar nome a uma nova linha, esta baseada nos
beneficios do vinho, concretamente (da uva) na nossa
pele. O nome italiano da marca, tinha que estar relaciona-
do com uma variedade de vinhos da mesma origem, por
isso foi selecionado um dos vinhos mais prestigiados e
conhecidos no mundo inteiro da regidao Toscana; o vinho
Chianti, e, assim nasce a palavra Kianty.

Importante é saber que a uva preta tem caracteristicas
muito especiais, e é conhecida pelas suas propriedades
calmantes e antioxidantes, que rejuvenescem a pele por
dentro e por fora.

DESCUBRA OS PRAZERES DA VINOTERAPIA COM

BRUNO VASSARI .
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RITUAIS DE RELAXAMENTO

STONE ROMANTIC LUXURY MASSAGE
50min | 95€

Inspirada no método terapéutico (Lomi lomi) das antigas cul-
turas das ilhas do Havai, é a combinagao perfeita para um
momento de relaxamento profundo. Realizada com manteiga
de Karité aquecida.

RELAX MOMENT
50/70min | 85€/110€

Uma massagem relaxante desenhada a pensar no equilibrio
do corpo e mente. Promove o relaxamento muscular, acalma
emocodes, Realizada com 6leo essencial de Alecrim,

MASSAGEM DE PEDRAS QUENTES E FRIAS
55min | 95€

Massagem realizada com pedras vulcanicas aquecidas e 6leo
essencial de canela, que provoca uma extraordinaria sensa-
¢ao de bem-estar. O efeito dos 6leos essenciais associados ao
calor das pedras vulcanicas tornam esta massagem ideal
para quem quer libertar toda a tensdo acumulada. O ritual
termina com uma massagem de pedra marmore sobre o rosto
para um efeito de contraste energético.

MASSAGEM COM PINDAS CHINESAS
50min| 100€

Deliciosa massagem com pindas aquecidas de arroz, especia-
rias e 6leo essencial de alecrim e gengibre. Esta técnica orien-
tal visa a criar um relaxamento profundo, equilibrando a sua
energia interior.

MAR — RELAX COSTAS by Kianty SPA

40min | 65€

Tratamento relaxante destinado ao alivio profundo da tensao
muscular mediante o efeito térmico da Mousse Thermal All
Uva e massagem manual.
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RITUAIS DE TECIDOS PROFUNDOS

MARMORIS MASSAGE
50/70min | 90/120€

Desenvolvida pela equipa Stone Spa, esta massagem de teci-
dos profundos foi concebida a pensar nos amantes das mas-
sagens mais vigorosas. E a fusdo da sabedoria oriental e das
terapias contemporaneas combinando varias técnicas de
massagem, finaliza com acupressao das pedras marmore de
Vila Vigosa.

AYURVEDICA

(mediante disponibilidade da terapeuta especializada)

70min | 150€

Através de toques profundos com maos e cotovelos, a massa-
gem ayurvédica propicia um realinhamento postural, alivio
de tenso6es no corpo fisico, fortalece o sistema imunolégico,
tem efeitos anti - stress e anti—depressivos. Proporciona uma
maior flexibilidade do corpo e mobilidade nas articulagées,
possibilitando o circuito livre da energia vital.

THAI—MASSAGE

(mediante disponibilidade da terapeuta especializada)

70min | 160€

A massagem tailandesa é realizada no tatami sem 6leo apenas
com os polegares, palma das maos e os pés e diversos alonga-
mentos que vao ajudar no desbloqueio energético. O cliente
devera permanecer vestido com roupa confortavel.

MASSAGEM TERAPEUTICA
30min/45min | 50€/70€

Ritual energizante localizado nas zonas das costas, pescogo
(30%) ou costas e pernas (45’) com movimentos ritmicos e téc-
nicas neuro - musculares e de digito pressao manual. Realiza-
do com 6leo essencial de Hortelda-pimenta para um melhor
resultado descontraturante.

MASSAGEM TERAPEUTICA COM VENTOSATERAPIA

(mediante disponibilidade da terapeuta especializada)

40min | 80€

Ritual terapéutico localizado na zona das costas, com aplica-
¢do de ventosas para o tratamento de contraturas e diminui-
¢ao da tensdo muscular.
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TRATAMENTOS DE CORPO

DRENANTE & REAFIRMANTE
30min/50min| 55€/90€

Tratamento manual ideal em caso de perda de peso ou fla-
cidez.

BAMBUTERAPIA By Stone Spa
(mediante disponibilidade da terapeuta especializada)

30min| 55€

Tratamento modelador realizado através de manobras com
canas de bambus, ideal para quem pretende combater a celu-
lite e a flacidez.

VENTOSATERAPIA
(mediante disponibilidade da terapeuta especializada)

30min|60€
Tratamento de ventosaterapia para a celulite que visa elimi-
nar noédulos de gordura promovendo objetivo de diminuigao
de volume.

ESFOLIACOES

PEELING By Kianty Spa
40min|65€

Peeling corporal de sal marinho e polifenéis de uva com 6éleo
aquecido, indicado para a remocéao das células mortas da pe-
le.

Finalizamos com um creme hidratante anti - envelhecimento.

DETOX By Stone Spa
30min | 55€

Esfoliagdo corporal desintoxicante com sal, 6leo vegetal e
6leo essencial de gengibre. Finalizagdo com creme nutritivo
para uma pele limpa e desintoxicada.

HIDRATANTE By Stone Spa
30min | 60€

Esfoliagao corporal hidratante com agucar de cana e 6leo ve-
getal, para limpar e hidratar profundamente a pele. A aplica-
¢éo do creme nutritivo é o toque glamour para uma pele res-
plandecente.
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RITUAIS DE CONFORTO

TRATAMENTO DE MAOS
30min| 35€

Tratamento excecional que alia uma esfoliagdo a um envolvimento

de argila, criando um efeito anti—idade que deixa a sua pele hidra-
tada ajudando a combater as agressoes externas.

TRATAMENTO DE PES
30min| 35€

Os pés suportam todo o peso do nosso corpo e merecem uma aten-

¢ao especial. Este tratamento serd a solugao ideal para o alivio ime-
diato do cansago acumulado.

SPA MANICURE (mediante disponibilidade da terapeuta especializada)

30-45min|40€
Um verdadeiro tratamento de suavidade e protegido para as suas

maos. Esfoliacdo suavizante e tratamento nutritivo para maos e
cuticulas.

SPA PEDICURE (mediante disponibilidade da terapeuta especializada)

45-60min|55€

Um verdadeiro ritual de conforto para os pés. Combinagao perfeita
de esfoliante e tratamento de pés e cuticulas.
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RITUAIS DE TRATAMENTOS DE ROSTO

Ritual LIFT—OX
60 min|125€

Uma pele madura requer cuidados especificos para compen-
sar e suavizar todos os sinais de envelhecimento. Estas mani-
festagdes na pele, como as rugas, a perda de firmeza, o grau
de hidratagao e a uniformidade da sua textura, podem melho-
rar com este intensivo tratamento anti—idade.

Ritual ABBOCATO By Kianty Spa
50min| 100€

Tratamento recomendado para peles que comecam a mani-
festar os primeiros sinais de perda de firmeza. Gragas a agéao
sinérgica dos polifendis que otimiza uma maior resisténcia ao
envelhecimento cutaneo.

Ritual DESINTOXICANTE By Kianty Spa
60min|95€

Indicado para peles masculinas, oleosas e/ou problemati-
cas, este tratamento limpa e desintoxica profundamente
a pele libertando-a de bactérias e impurezas, reequilibran-
do a produgéo da oleosidade.

Ritual VISIBLE
45min|65€

Tratamento rico em polifendis, cuja a agao principal é comba-
ter os sinais de envelhecimento nos ritos da boca, olhos,
olheiras e sinais de expressoes.

Facial Express
30min| 50€

Facial express ideal para devolver rapidamente o brilho e
elasticidade as peles cansadas e desvitalizadas. Utilizando
técnicas de acupresséao facial com pedras marmore de Vila
Vigosa e uma combinacéao eficaz de semente de uva e vitami-
naE.
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PROGRAMAS A CASAL

SPA DELIGHT CASAL*
1h45]| 300€
Banho Relaxante 30’
Massagem de Relaxamento
Mini Facial com Pedras Marmore
STONE SPA CASAL*
2h00 |350€

Banho Relaxante 30’
Massagem de Pedras Quentes
Ritual Visible By Kianty

**Mediante disponibilidade de agendamento a casal.

DO IT YOURSELF

Crie o seu programa de um dia. Escolha 3 tratamentos de ca-
da categoria (Imassagem corpo inteiro, 1tratamento de corpo
e 1 tratamento de rosto) e usufrua de 5 % desconto.

DAY SPA

Clientes que nao estejam hospedados no Hotel, podem usu-
fruir da Zona Thermal e do Fitness Gym, desde que reservem
um Ritual Spa ou adquiram um passe de acesso diario.

Valor do Acesso Diario: 25€

Criancas dos 6 aos 14 anos:  10€

Todos os servigos do Stone Spa incluem IVA a taxa em Vigor - 23%




@
s i

3 -
ALENTEJO

&

= MARMORIS
HOTEL & SPA

o
STONE SPA

SMALL

SPA ETIQUETTE

ATMOSFERA ZEN

De modo a contribuir para o ambiente tranquilo e at-
mosfera relaxante do Stone Spa é proibido o uso de
telemoveis, camaras fotograficas/ video e aparelhos
eletrénicos. E expressamente proibido fumar ou inge-
rir bebidas alcoodlicas. Respeite o ambiente calmo,
mantendo sempre o seu tom de voz baixo.

MARCACOES

Recomendamos que reserve o seu ritual com a antece-
déncia minima de 24h, ligando através do telefone in-
terno do seu quarto (Ext. 315); diretamente para a
rececdo +351 268 887 017 ou através do e-mail

spa@alentejomarmoris.com.

CONDICAO MEDICA

Se sofrer de qualquer tipo de doenca, estiver a tomar
medicagdo ou gravida comunique-o de imediato ao
staff do Stone Spa. Alguns tratamentos podem nao ser
recomendaveis .

CHECK IN—Agendamentos no spa

Aconselhamos os nossos clientes a efetuarem o check
-in pelo menos 05 minutos antes do ritual agendado,
deste modo tera tempo para preencher o Questionario
de Consulta Confidencial e preparar-se para o ritual.
O atraso na chegada ira limitar a sua experiéncia.

CHECK OUT— Apos estadia no Hotel

O uso do circuito termal esta incluido na sua reserva
até as 12h00 do dia do seu checkout. Apds esse perio-
do e a partir das 13h30, o acesso ao circuito termal
tem um t 1 r It 1 r crian -

12anos).
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INFORMACOES

HORARIOS
Seg - Sextai: 11h-20h
Sab - Dom: 10h-20h
ADMISSAO

O Stone Spa reserva-se o direito de recusar a admissao a
pessoas cujo comportamento possa afetar ou pér em cau-
sa o ambiente tranquilo de outros clientes. A utilizacao do
Spa (tratamentos e utilizagdo dos tanques de hidromassa-

gem) s6 é permitida a partir dos 14 anos de idade.

POLITICA DE CANCELAMENTO

Falta de comparéncia no ritual ou desmarcacgoes efetua-
das num prazo inferior a 12h, serdo cobradas na totalida-
de.

ZONA TERMAL

Por razdes de seguranca é expressamente proibido mer-
gulhar ou correr a volta da piscina interior e dos tanques.
A zona das piscinas nao é supervisionada e o Spa nao se
responsabiliza por qualquer acidente. A utilizagao de fato
de banho / bikini é obrigatéria nas piscinas e hammam. O
acesso a zona Termal é interdito a visitas, em caso de

acompanhamento de menor, devera usar calgado

apropriado a area termal.

FITNESS GYM

E obrigatério o uso de vestuario e calgado apropriado no
ginasio. Aconselhamos os utilizadores do Fitness Gym a
consultar um médico antes de iniciarem a sua atividade

fisica. S6 é permitida a partir dos 16 anos de idade.

OBJECTOS DE VALOR

O Stone Spa nao se responsabiliza pela perca ou roubo de
pertences nas suas instalagdes. Os objetos encontrados
serao guardados no Lost & Found.




