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Uma das torres da
Sé de Evora, vista
do claustro; a dir,
as casinhas brancas
da vila medieval, em
Monsaraz




£ PORT GAL

Um roteiro de cinco cidades
para vocé conhecer a verdadeira
experiéncia alentejana, com suas

paisagens bucdlicas, vinicolas

incriveis, cidades medievais e

uma gastronomia acolhedora
por Junior Ferraro | fotos Gui Gomes
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mensidio ¢ uma palavra que define bem o Alentejo. A re-
gido ocupa mais de um tergo do territdrio portugués, com
31 mil km? de planicies, paisagens campestres, videiras,
oliveiras e sobreiros — a drvore de onde se extrai a cortiga.
Nio por acaso, ¢ a maior regido produtora de vinhos e
azeites de Portugal, além de outros itens agropecudrios,
como o porco. A agricultura, contudo, ndo é a maior ati-
vidade econdmica local, mas sim o turismo. Com 58 munici-
pios, o Alentejo é uma festa para os visitantes: vinicolas, castelos
medievais, conventos transformados em hotéis de luxo, vilas
charmosas, culindria saborosa e vinhos excelentes, com pregos
camaradas e distincias ficeis de percorrer. A dica é chegar a Lis-
boa num dos voos didrios da Azul, a partir de Campinas, seguir
de carro até Evora, a 134 km de Lisboa, e passar ali alguns dias
visitando as cidades proximas, vivendo a experiéncia alentejana.

EVORA

A mais famosa cidade alentejana tem uma hist6ria mais anti-
ga do que o préprio pais. Habitado desde o periodo pré-histori-
<o, o vilarejo ganhou status de municipio ainda no século 1, sob
dominio do Império Romano. Uma das herangas desse periodo

AZUL

tornou-se um dos mais conhecidos pontos turisticos de Evora,
o Templo Romano, com 14 colunas de granito, que ji abrigou
um teatro ¢ um matadouro. Aproveite o dia para fazer um tour
guiado a pé no Centro Histdrico, com paradas obrigatérias,
como a Igreja de Sao Francisco e sua famosa Capela dos Ossos,
construida pelos frades franciscanos e recoberta de mais de 5 mil
0ss0s humanos - a ideia era instigar a reflexiio sobre a brevidade
da vida. O templo mais bonito da cidade é a $é de Evora, uma
catedral gético-roménica do século 13, com capelas e escultu-
ras fantdsticas, além do suntuoso claustro. Nio deixe de subir
nas torres medievais, de onde se tem a melhor vista da cidade,
e depois almogar no Café Alentejo, com pratos tipicos, como
sopa alentejana e porco com migas. Vale também conhecer a
Universidade de Evora, a segunda a ser fundada em Portugal,
ainda em 1559, e visitar sua bela biblioteca. Pegue seu carro,
dirija por 2 km e vé até a Adega Cartuxa, uma das vinicolas
portuguesas mais queridas dos brasileiros, onde hd visita guiada
no antigo lagar e prova de vinhos. Termine a noite jantando no
Divinus, restaurante do Convento do Espinheiro, a 10 minutos
do centro, onde o chef Jorge Pegas serve pratos como o porco
preto beloteiro com batata, acelgas e laranja.
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0 antigo lagar da Adega Cartuxa e parte
das suas vinhas; acima, a biblioteca da
Universidade de Evora e o porco com
acelgas e laranja do restaurante Divinus
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Fachada monumental do Paco Ducal de Vila Vigosa,
com 100 m de extensao, recoberto de marmore local

MONSARAZ

Se percorrer o Alentejo jd significa uma viagem no tempo,
essa jornada ganha ainda mais forga numa visita a Monsaraz,
a 54 km de Evora. Trata-se de um dos mais antigos vilarejos
de Portugal, encravado no topo de uma colina. Foi ocupada
por diversos povos desde a pré-histéria, ficando sob dominio
mugulmano no século 8 e sendo reconquistada pelos cristaos
definitivamente em 1232. Hoje abriga o imponente castelo do
século 13, rodeado por uma bem preservada vila medieval, na
fronteira com a Espanha - tio pertinho do pais vizinho que
suas paisagens se confundem l4 do alto. Virias das casas bran-
quinhas, espremidas por ruas e vielas, tornaram-se negécios,
como cafés, restaurantes e lojas. Muitas, porém, sio os lares das
cerca de 100 pessoas que moram entre as muralhas medievais.
Visite também a Igreja Matriz de Nossa Senhora da Lagoa,
o pelourinho, a antiga cisterna e, claro, o castelo, onde vocé
percorre as edificagdes fortificadas, a atual praga de touros e
sobe na Torre de Menagem, de onde se tem a melhor vista da
regido. Vale dar uma volta na liga — o caminho ao redor das
muralhas, recentemente restaurado — e estender a visita até o

fim da tarde, para poder observar o incrivel pér do sol toman-
do uma raga de vinho e apreciando o gostoso siléncio da vila.

VILA VICOSA

Com quase 8 mil habitantes, a pequena Vila Vigosa tem uma
grande reputagio: ¢ a capital lusitana do mdrmore, com mais
de 150 pedreiras. A rocha, porém, nio ¢ a tinica fonte de no-
toriedade da cidade. Ali também nasceu a poetista Florbela Es-
panca, cujo tiimulo fica a0 lado do Santudrio de Nossa Senhora
da Conceigio de Vila Vigosa, igreja da padroeira de Portugal.
Préximo dali estd o principal ponto turistico da regido, o Pago
Ducal de Vila Vigosa. Considerado o “Versailles portugués™, o
paldcio foi a residéncia da familia Braganga, famosa dinastia da
coroa portuguesa. Erguido em 1501, tem uma fachada monu-
mental, com mais de 100 metros de comprimento, recoberta,
claro, de mirmore. A visita passa pelos ambientes suntuosos,
como a Sala dos Duques, com 18 quadros no teto e uma colegio
de porcelanas chinesas. Para seguir no tema local, hospede-se
no Alentejo Marmoris, hotel a minutos do Pago, com decora-
30 sui generis, uma bela piscina, spa, restaurante e lounge.
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As ruas sinuosas

e 0 casario bem
preservado da vila
medieval de Monsaraz;
adir, a praca de
touros, no antigo
castelo, com vista da
Espanha




ELVAS

Vale incluir esse destino no tour alente-
jano, gragas as muralhas seiscentistas que
circundam a cidade, a0os monumentos e
as famosas edificagdes militares. Como
o Forte da Graga, erguido no Monte da
Graga, como uma estrela de dez pontas,
destacando-se, ao centro, a Casa do Go-
vernador, ponto mais alto da fortaleza.
No Centro da cidade, d4 para conhecer
wdo a pé: o castelo, a cerca islimica, o
Mercado Municipal Casa das Barcas e o
Aqueduto da Amoreira. Nio deixe de
provar as famosas ameixas de Elvas, feitas
a partir da antiga receita das monjas dos
conventos de Santa Clara e Sio Domin-
gos: as ameixas rainha-cliudia passam
trés meses sendo confitadas em tachos de
cobre, resultando numa iguaria de polpa
macia e dogura sutil ¢ herbal.
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Vista'tia cidade de estremoza'paritoForte da Grags;
abaixo, queijo de cabra com picles de pera,-mel, nozes.e
sorvete de tomitho, da Merceria Gadanha

ESTREMOZ

Conhecida como “cidade branca”, Estremoz é famosa pela
extragio de médrmore branco e pelas edificagdes medievais,
como o Castelo de Estremoz e as muralhas do século 13 ao re-
dor da “cidade velha”, com quatro portas de entrada (de mér-
more!).j;i na parte mais “nova” da cidade, vale conhecer a Igreja
de Sdo Francisco, que virou Monumento Nacional em 1924, e
o Museu Berardo Estremoz, dedicado a azulejaria. Localizado
no Palécio Tocha, o museu, apresenta mais de 4.500 pegas, que
contam 800 anos de histéria dos azulejos em Portugal. Apro-
veite para degustar alguns vinhos na lojinha anexa ao museu,
com 6timos rétulos alentejanos. A uma esquina do museu fica
a excelente Mercearia Gadanha, que retine mercearia gourmer,
adega e restaurante — este sob o comando da chef brasileira
Michele Marques. Entre suas receitas surpreendentes estio foie
gras fresco com maga caramelizada no vinho do Porto e fram-
boesas liofilizadas; queijo de cabra, picles de pera, mel, nozes e
sorvete de tomilho; e a incrivel magi verde feita de chocolate
branco, recheada com creme de poejo e magi, com sorvete de
leite de ovelha, sobre uma granita fresca. Viva o Alentejo! h

44 AZUL



Azulejos expostos no Museu
Berardo Estremoz; abaixo, 0
Lago do Gadanha, de 1688,
com 40 m de comprimento

SERVICOS

ONDE FICAR

- THE NOBLE HOUSE EVORA
thenoblehouse.pt

= CONVENTO DO ESPINHEIRO
conventodoespinheiro.com

= ALENTEJO MARMORIS HOTEL & SPA
marmorishotels.com

“VILA GALE COLLECTION ELVAS
vilagale.com

ONDE COMER

SDVINUS
conventodoespinheiro.com

CCAFEALENTED
restauranlecafealenle;o.com

v

v

= MERCEARIA GADANHA
merceariagadanha.pt

> PASSEIOS

- EVORA CITY TOUR
evora-mm.pt.

< FABRICA-MUSEU AMEIXAS DE ELVAS
ameixas-elvas.com

= MUSEU BERARDO ESTREMOZ
museuberardoestremoz.pt

= PACO DUCAL DE VILA VICOSA
fcbraganca.pt/visitas/

v

COMO IR X

A Azul leva vocé até Lisboa, a 137 km de
Evora, com voos didrios a partir de Vira-
copos. Consulte as op¢des no site ou por
telefone. MAIS INFORMACOES:

4003 1118 / VOEAZUL.COM.BR

EVORA
5 noites no
a partir de The Noble
10x de House com

% 690,00

sem juros

0.900,00 2%

ou avista
por pessoa

azulviagens.com.br / 4003 1181

AZulL

45



